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	共同努力改善您的健康
	我为什么需要NHS的健康检查？
	您有什么忧虑的事情吗？

	即使您感觉没有生病，此时也值得进行NHS的健康检查。然后，我们可以与您共同努力降低您将来存在这些健康问题的可能性。
	身体检查时会发生什么？
	检查后会怎样？

	您可能有的问题
	为什么我需要这个检查？
	但是这些疾病不是家族遗传的吗？
	我知道我那些方面做得不对。健康专家能如何帮助我？
	如果我的检查结果指出我是患病‘低风险’，这是否意味着我将不会患上这些疾病？
	每个人都将接受此检查吗？




